
Speiseplan 1  

 

Montag 

Hähnchenfilet mit Rahmsoße, Gemüsemais und 

Buttervollkornreis(4)  

 

Dienstag 

Spiralnudeln mit Brokkolirahmsoße, dazu frisches Obst 

(5,9,Weizen)  
 

Mittwoch 

Salzkartoffeln mit Sahnesoße und feinen Erbsen (4,5)  

 

Donnerstag 

Nudelauflauf mit Käse gratiniert dazu Geflügelwiener 

(Weizen,4,E331,E300)  
 

Freitag 

Feiner Milchreis mit Zimt und Zucker, Fruchtkompott (4,9,Weizen) 
 

 
1) Eier     8) Erdnüsse 

2) Fisch     9) Glutenhaltige Getreide 

3) Krebstiere   10) Lupine 

4) Milch    11) Schalenfrüchte 

5) Sellerie   12) Senf 

6) Sesamsamen   13) Sojabohnen 

7) Sulphite   14) Weichtiere 

"

https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://www.pngall.com/vegan-png/
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:European_Vegetarian_Union
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vegetarismus_Zeichen.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vegetarismus_Zeichen.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vegetarismus_Zeichen.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vegetarismus_Zeichen.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vegetarismus_Zeichen.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vegetarismus_Zeichen.svg

