Speiseplan 1

Montag

Hahnchenfilet mit RahmsoBe, Gemusemais und Butterreis s
ol

Dienstag
GemuUserahmsuppe mit Brot und Dessert

(5.4,9, Weizen)

Mittwoch

GeflUgelfrikadelle mit Salzkartoffeln, dunkler SoBe und Salat

(1.4,5,9, Weizen,12) é

Donnerstag

Nudelauflauf mit Kase gratiniert dazu Geflugelwiener,
Ketchup (weizen.4, 331, £300) ==

Freitag

Feiner Milchreis mit Zimt und Zucker, Fruchtkompott (49 weizen)
N

1) Eier 8) ErdnuUsse

2) Fisch 9) Glutenhaltige Getreide
3) Krebstiere 0) Lupine

4) Milch 1) Schalenfrichte

6) Sesamsamen 3) Sojabohnen

1
1

5) Sellerie 12) Senf
1

7) Sulphite 14) Weichtiere
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